
Enhet:

Mestervik og Skrållan  barnehage

Trafikksikker barnehage.



Trafkksikkerhetsplan for Mestervik og Skrållan barnehage

Innledning
Det er viktg å legge grunnlaget for barnas trafikkforståelse tilig, og at barnehagen i samarbeii mei 

foresate llrer barna goie trafikkvaner allereie fra barna er relatvt små. 

Barna opplever trafikk når ie er på tur, hver gang ie irar tl og fra barnehagen, ie erfarer trafikk 

gjennom lek og observasjon av hva ie voksne gjør. Barn llrer mest når ie er ute i trafikken. Men ie 

llrer også i lek båie ute og inne. Lek er motverenie og avgjørenie for all slags llring. I leken 

gjentar og gjenforteller barna iet ie har opplevi i virkeligheten. Det er også veliig llrerikt for barna 

at tng repeteres gjennom sang, høttlesning og oppgaver. For ie kommunale barnehagene bettr 

trafikk at:

 - Trafikkregler og trafikksikkerhet er allti i fokus når vi feries ute i trafikken - De voksne skal vlre 

goie rollemoieller for barna i trafikken. 

- Alle barna har refeksvester når vi går på tur. - Telefonliste og førstehjelpsutsttr bringes mei på 

turer.

- Vi har rutner for hva vi gjør vei eventuelle skaier/ ultkker. 

Innhold 

1. Trafikksikkerhetstltak på parkeringsplassen

2. Trafikksikkerhet på tur 

3. Bruk av buss, evt. irosje. 

4. Trafikkoppllring hos ie eliste barna 

5. Goie rollemoieller 

6. Veilegg 

1: sikkerhetstltak på parkeringsplassen 

2: sjekkliste trafikksikkerhet i barnehagen

1. Trafkksikkerhetstiltak på parkeringsplassen

På morgen og etermiiiag kan iet vlre mange biler på parkeringsplassen slik at iet kan bli 

uoversiktlig og iet kan ia skje at man ikke ser at iet befinner seg barn ier, samt at iet går 

mange barn tl og fra skolebuss ier man kjører ut i boligfeltet.  

For å øke sikkerheten:

- Det skal ikke parkeres foran porten eller på veien. 

- Foresate og ansate parkerer slik at ie kan kjøre mei fronten ut av parkeringsplass.

- Bilen skal ikke gå på tomgang.

- Barn skal ikke vlre på parkeringsplass alene.

- Porten i barnehagen skal allti lukkes av foresate vei levering/hentng av barn. Barn 

skal ikke åpne/stenge porten. 



- Barn skal ikke forlate barnehagen uten sammen mei foresate

- Foresate blir orientert om tltakene via Vigilo og i høstens foreliremøte. Barnehagen 

har rutner for å gi informasjon tl ansate og nte foresate. 

2. Trafkksikkerhet på tur 

Bemanningsnormen som er 3 barn unier 3 år pr. ansat eller 6 barn over 3 år pr. ansat er 
gjelienie når vi går på tur. Sikkerheten vurieres hver gang ut fra antall barn, hvilke barn 
som er mei og hvor turen går. 

Turer tl fots:

 Personale går først og sist.
 Barna går i hoveisak to og to og holier hveranire i hånien. 
 Barna forieles vei navn på ansate som er mei på turen
 Barna forteller hvor vi skal på tur.
 Barn og personale bruker refeksvest.
 Risikoanaltse: Hvor skal vi, hva trenger vi å vlre spesielt oppmerksomme på m.m.
 Samling før turen: Informere barna om hvor vi skal gå, hvilke transportmiiler vi skal 

bruke m.m.
 Meli fra hvor vi går tl sttrer, anire i barnehagen: Hvor går vi, når vi er ventet tlbake
 Oversikt over hvilke barn som er mei
 Alle voksne har mei egen telefon i tlfelle gruppen blir spreii unierveis
 Tursekkens innholi (i tllegg tl irikke, bleier, skif og våtservieterr:

o Førstehjelpsutsttr

o Telefonlister tl forelire, barnehage m.m.

o Bereiskapsplan

Bemanningsnormen som er 3 barn unier 3 år pr. ansat eller 6 barn over 3 år pr. ansat er 
gjelienie når vi går på tur. Sikkerheten vurieres hver gang ut fra antall barn, hvilke barn 
som er mei og hvor turen går. 

3. Bruk av buss, evnt. Drosje

Vei bruk av kollektv transport: - Bestlte busser har setebelter og er goikjente for å transportere 
barnehagebarn



 Orienter barna om hvorian man ivaretar trafikk sikkerheten på bussholieplass, står i 
ro tl bussen har stoppet, siter rolig på setet tl bussen har stoppet. Når man forlater 
bussen går man ikke bak bussen.

 Bruke bilbelte.
 Barna forieles vei navn på ansate som er mei på turen.
 Ha mei førstehjelpsutsttr og telefonliste over alle foresate.
 Informer ie anire i barnehagen om hvor iere skal og når iere forventer å komme 

tlbake

Bruk av personalets biler

- Personalet skal vlre orientert om ansvaret ie har for at bilen er i sikkerhetsmessig 

stani og unierskrive erkllring på bilens tlstani. 

- Foresate skal gi skriflig tllatelse og 3 ulike skjema skal ftlles ut ( Ligger i perm info tl 

ansater 

- Foresate skal montere barnets bilstol i bilen som skal brukes.

- Personalet skal vuriere føre og vlr. 

4. Trafkkopplæring for barna.

 Mestervik  barnehage bruker belteitret Tarkus når vi llrer om trafikksikkerhet sammen mei barna.

Tarkus er et peiagogisk verktøt utgit av trtgg trafikk for å llre barna enkle trafikkregler for 

fotgjengere, sikring i bil, stkkelhjelm, refeks mei mer. 

Tarkus brukes for hele barnegruppen.

Skrållan barnehage bruket peiagogisk opplegg fra NAF, Nafen og Arne. Nafen og Arne brukes for 

hele barnegruppen.

Vi snakker om trafikksikkerhet før vi går og når vi er på tur.  

5. Gode rollemodeller

Foresate og barnehagens ansate er rollemoieller for barna og vår aiferi i trafikken påvirker barna. 

Viktg at barn får goie trafikk vaner tilig og at barn allti er sikret i bil, selv på korte turer samt at 

barn bruker hjelm når ie stkler. 

6. Vedlegg

1. Årsplan

2. Bereiskapsplan

3. Sjekkliste for turer i barnehagens regi

4. Sjekkliste for barnehagen vei privat transport av barn

5. Egenerkllring for sjåfører vei privat transport av barn

6. Samttkke erkllring

7. Oversiktskart parkering Mestervik




