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Innledning og bakgrunn 

Overgangen fra barnehage til skole er en betydningsfull milepæl i barnas liv. Dette 

steget markerer ikke bare et nytt kapittel i barns utvikling og læring, men også en tid 

fylt med forventninger, utfordringer og muligheter. En vellykket overgang er 

avgjørende for å legge et solid grunnlag for barnas videre utdanning og personlige 

vekst. 

I vårt arbeid med å tilrettelegge for en smidig overgang ønsker vi å ivareta barnas 

behov og skape en sammenhengende erfarings- og læringsopplevelse. Dette krever 

tett samarbeid mellom barnehagen, skolen og foresatte. Gjennom felles målsettinger 

og tiltak skal vi sikre at hvert barn blir møtt med forståelse og støtte, og at de føler 

seg trygge og klare for å ta steget fra barnehagen og over i skolen. 

Denne planen beskriver hvordan vi vil organisere og gjennomføre overgangen, 

hvilke aktiviteter som skal inngå, og hvordan vi kan forberede barna på nye sosiale 

og faglige utfordringer. Sammen skal vi legge til rette for at denne overgangen blir 

en positiv opplevelse som fremmer barnas trivsel, læring og utvikling. 

Både i barnehageloven og opplæringsloven er det forpliktelser til å samarbeide om 

en best mulig overgang mellom barnehage og skole. Forankringen finner vi i 

barnehageloven §2a og opplæringsloven § 4-7. Skoleeier har hovedansvar for 

samarbeidet og for at kommunen har en plan for overgangen fra barnehage til skole, 

mens det er enhetsledere i barnehage og skole som er ansvarlig for at planen følges 

opp i enhetene. 

I overgangen mellom barnehage og skole, må det rettes et spesielt fokus på barn 

som er særskilt sårbare og legges til rette for at det gis veiledning og oppfølging både 

til det enkelte barn og dets foresatte. 

Denne planen erstatter Balsfjord kommunens tidligere plan, «Overgang barnehage-

skole, fra eldst til yngst». 
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Samarbeid 

 
Hjemmet 
 
Både foresatte og barn har behov for forutsigbarhet i overgangen fra barnehagen til skole og 

SFO. Det er viktig at de er kjent med hvordan man legger opp dagene til de eldste barna i 

barnehagen, samt hvilke forventninger de kan ha når barnet begynner på skolen og i SFO. For 

å sikre en smidig overgang, anbefales det å legge til rette for en åpen dialog mellom foresatte, 

barnehage, skole og SFO (Barnehageloven, 2006, §2a og opplæringsloven §4-7). Når 

foresatte føler seg trygge, vil de være bedre rustet til å gi sine barn emosjonell og sosial støtte i 

overgangsfasen. Barnets stemme skal også legges til grunn i overgangen, noe som det må 

legges til rette for. 

 
Skole og SFO 
 
For en del barn er SFO det første møtet med skolen. SFO skal sammen med 

barnehagen og skolen bidra til å skape en god og trygg overgang jf. opplæringsloven 

§ 4-7 og barnehageloven § 2a. Ansvaret for samarbeidet er delegert fra skoleeier til 

skoleledelsen.  

Det er en fordel om barna får mulighet til å bli kjent med det fysiske miljøet og 

personalet i SFO før skolestart. Særlig for barn på 1. trinn som starter i SFO før sin 

første skoledag, spiller SFO en viktig rolle i oppstartsfasen. SFO skal støtte barna 

den første tiden for å bidra til at barna opplever trygghet og tilhørighet.  

  
 
PPT  
 
Bidrar der barnehager og skoler har behov for bistand for å legge til rette for barn og 

elever med behov for tilrettelegging. PPT kan også bidra i de sakene/tilfellene der barn 

har store utfordringer med overganger. 

 

Helsestasjon og skolehelsetjeneste  
 
Følger alle barn og unge fra de er i mors liv, og hele veien til de blir myndig. 

Tjenesten er der for barn og ungen gjennom hele barnehage- og skoleløpet. 

Tjenesten er en viktig samarbeidspart i laget rundt barnet.  
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God informasjon om hvert enkelt barn før skolestart 
 

For at skolen skal kunne tilpasse seg hvert enkelt barn fra første dag, er det avgjørende å ha tilgang til 

grundig og relevant informasjon om barnet. Informasjonen som kommer fra barnehagen bør fokusere 

på hva barnet mestrer, samt hvilke områder det trenger særskilt støtte i. Dette er viktig fordi barn kan 

ha utfordringer som ikke alltid er åpenbare for lærere eller andre voksne i deres liv. Uten riktig 

informasjon kan atferd hos barnet bli misforstått og feiltolket som negative egenskaper. For eksempel 

kan et barn som sliter med å regulere følelsene sine, bli oppfattet som "vanskelig" når de i realiteten 

har behov for hjelp til å håndtere disse følelsene.  

Det er derfor viktig at overføringen av informasjon fra barnehagen til skolen skjer med den 

nødvendige nyansen og forståelsen for barnets individuelle situasjon. 

 

Foresatte spiller en essensiell rolle i denne prosessen. Det er viktig at de blir involvert og har 

mulighet til å gi sitt samtykke til hvilken informasjon som overføres til skolen. Foresatte bør 

også ha innsyn i hvilken informasjon som deles og være med på å bestemme hva som er 

relevant for skolen å vite. På den måten kan de sikre at kommunikasjonen om barnet er 

transparent og i tråd med barnets beste. 

 

Videre bør skolen aktivt invitere foresatte til møter der de diskuterer informasjon knyttet til 

deres eget barn. Slike møter gir foresatte en plattform for å dele informasjon om sitt barn, samt 

stille spørsmål og uttrykke bekymringer.  

 

Samarbeidet mellom foresatte og skole er avgjørende for å skape et solid grunnlag for barnets 

trivsel og fremgang i skolen. Sammen kan de bidra til å legge til rette for et læringsmiljø der 

hvert barn får muligheten til å blomstre og utvikle seg på best mulig måte.  

 

Samarbeid barnehage – skole/SFO 
 
For å sikre en god overgang mellom barnehage og skole, er det viktig å sikre informasjon 

gjennom et godt samarbeid mellom instansene. Planen "Fra barnehage til skole, fra eldst til 

yngst," skal bidra til at ansatte i barnehage og skole ser sammenhenger mellom skole og 

barnehage, samt sikrer et godt samarbeid og møtepunkter i barnehage og skole, mellom 

barnehage- og skolebarn, faddere og ansatte. 
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En god overgang for barnet 

Barnet er den viktigste personen i overgangen mellom barnehage og skole. Tiltak må 

derfor ta utgangspunkt i barnets opplevelse og perspektiv der følgende faktorer vil 

være viktige i overgangen: 

 
Et trygt og godt barnehage- og skolemiljø 

 
Ifølge barnehageloven § 41-43 og opplæringsloven § 12, skal 

barnehage og skole legge til rette for at barn og unge skal ha 

et trygt og godt barnehage- og skolemiljø. 

Alle som jobber med barn og unge har plikt til å følge med, 

gripe inn, melde fra, undersøke og iverksette tiltak dersom et 

barn/elev ikke opplever å ha et trygt og godt barnehage- eller 

skolemiljø. Barnets opplevelse og beskrivelse skal tas på alvor, 

og barnehage og skole skal i alle saker som berører barn og 

unge bruke barnekonvensjonen art. 2 og 13, samt Grunnlovens 

§104 for å ivareta barnas stemme og medvirkning. 

Sosial kompetanse er en essensiell ferdighet for barn, da den legger grunnlaget for å skape varige 

relasjoner og vennskap. Evnen til å samhandle med andre på en positiv og respektfull måte er 

avgjørende for at barn skal føle seg trygge og inkluderte i ulike sosiale sammenhenger. Dette 

inkluderer alt fra lek med jevnaldrende til samarbeid i klasserommet og forskjellige 

overgangssituasjoner. 

 

Når barn utvikler sosial kompetanse, lærer de å forstå og respektere andres følelser og 

perspektiver. Dette er en grunnleggende del av å bli en likeverdig deltaker i lek og samspill. Sosial 

kompetanse er en nøkkelfaktor i barns utvikling, og barnehage og skole spiller en avgjørende rolle 

i å støtte denne læringen. Ved å fokusere på å styrke barnas sosiale ferdigheter, bidrar vi til å 

forberede dem på et liv der de kan bygge meningsfulle relasjoner og være aktive, positive 

samfunnsmedlemmer.  

 
Tilhørighet og fellesskap 

 
Barnehage og skole spiller en avgjørende rolle i barns utvikling og 

læring, og det er essensielt at disse to institusjonene samarbeider 

for å fremme en gjensidig forståelse for hverandres hverdag og 

læringskultur.  

 

Overgangen fra barnehage til skole er en kritisk fase, og for å sikre 

at overgangen blir så smidig som mulig, er det viktig at skolen 

kjenner til barnehagens innhold og læringsmetoder. I 

rammeplanen for barnehagen finnes det kunnskapsbaserte 

retningslinjer som beskriver hva som er viktig for barns utvikling i 

tidlig fase. Dette innholdet er ikke bare relevant for barnehagen, 

men også en viktig referanse for skolen i deres planlegging av 

undervisning og læringsaktiviteter.  
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Når skolen skal legge til rette for kontinuitet i læringsprosessen, må de derfor ha en grundig 

forståelse av de pedagogiske prinsippene som er i bruk i barnehagen. Det handler om å bygge 

broer mellom de to læringsmiljøene, slik at barna kan oppleve en sammenhengende og 

meningsfull overgang.  

 
Lek og læring 

 
Leken skal ha en sentral plass i barnehagen, og lekens egenverdi skal anerkjennes. Barnehagen 

skal gi gode vilkår for lek, vennskap og barnas egen kultur. Leken skal være en arena for barnas 

utvikling og læring, samt for sosial og språklig samhandling (Rammeplan for barnehage). 

 

Studier underbygger at barn lærer best når de er aktive, engasjerte og opplever mening i 

samspillet med andre. Lek spiller en sentral rolle i støtten av barns utvikling og bidrar til å styrke 

de ferdighetene som er essensielle når barna begynner på skolen. Fagområdene definert i 

rammeplanen for barnehagen er i stor grad i tråd med skolefagene barna møter senere i sin 

utdannelse, noe som gjør leken til et viktig pedagogisk verktøy. 

Ved å bruke lek som fundament for utviklingen av ferdigheter og kunnskaper relatert til de ulike 

fagområdene, følger man rammeplanens anbefalinger. Progresjon i barnehagen innebærer at 

alle barn skal ha mulighet til å utvikle seg, lære og oppleve fremgang. For at dette skal skje, må 

barnehagen ta i bruk varierte materialer, bøker, leker, verktøy og utstyr, og sørge for at 

ressursene er lett tilgjengelige for barna. 

 

For fem- og seksåringer er rolleleken spesielt viktig. 

Språket spiller en sentral rolle i denne typen lek, da det 

gir barna mulighet til å uttrykke seg, kommunisere med 

andre og utvikle et rikt ord- og begrepsforråd. Denne 

språklige utviklingen er vitenskapelig dokumentert å ha 

stor betydning for videre læring i skolen. 

Både forskning og rammeverk som barnehage, SFO og 

skole bruker, viser til viktigheten av lek i 

læringsprosessen for barn. Gjennom lek er det mulig å 

legge fundamentet for et livslangt læringsengasjement. 

 

Overgangsobjekter 

I løpet av årene i barnehagen vil personalet være godt kjent med barns interesser, hva 

de liker å leke med og hvilke aktiviteter som er populære.  

Tett dialog mellom barnehage og skole er viktig, slik at skolen og kan legge til rette for 

gjenstander, spill, leker og bøker som barna er kjent med fra barnehagehverdagen. 

Overgangsobjekter vil øke sannsynligheten for at barn opplever sammenheng mellom 

barnehage og skole.  

 

 

 

https://www.udir.no/laring-og-trivsel/rammeplan-for-barnehagen/barnehagens-formal-og-innhold/lek/
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Språk og kommunikasjon 
Forskning viser at norske barn og unge er dårligere lesere sammenlignet med andre 

skandinaviske land. For å snu trenden, har regjeringen utarbeidet en strategi for lesing der det i 

perioden 2024-2030 skal fokuseres på lesing- både i barnehage og skole. Barnehage og skole 

skal aktivt bidra til å snu utviklingen. Et godt ordforråd og begrepsforståelse allerede fra 

barnehagealder vil bidra til en bedre utvikling og bedre skoleprestasjoner.  

 

Balsfjordbarnehagen skal bidra ved å legge til rette for en god språkutvikling i tidlig alder ved å 

legge til rette for språkstimulerende aktiviteter, bøker og lesing.  

 

Arbeidet i barnehagen skal følges opp i grunnskolen ved at alle lærere følger Balsfjordskolens 

leseplan (under utarbeidelse) og de tiltakene som legges fram i planen.  

 

Barn med behov for særskilt tilrettelegging 

 
Et nært samarbeid mellom barnehage, skole, SFO og PPT er 

avgjørende for barn som trenger individuelt tilpasset opplæring 

eller personlig assistanse. Planleggingen av skolestart må være 

grundig og starte i god tid før barnet begynner, slik at nødvendige 

ressurser og kompetanser er på plass. En tidlig dialog med 

skolen er essensiell for å sikre at tilretteleggingene er adekvate 

ved skolestart. 

For barn som befinner seg i vanskelige situasjoner, er det særlig 

viktig at de opplever omsorg, forutsigbarhet, trygghet og 

sammenheng i overgangen til skolen. Skolen bør derfor bruke tid 

på å bli godt kjent med hvert enkelt barn med fokus på barnets 

styrker. 

Det er også anbefalt at ressurspersoner som er tilknyttet barn 

med store hjelpebehov, deltar aktivt i overgangen til skole og 

SFO, for å bidra til en trygg og stabil prosess.   

 

 
Barn med flerspråklig bakgrunn 

For flerspråklige barn må det legges til rette for en trygg og god overgang, samt at det 

blir viktig å legge til rette for enkelte tilpassinger. For foresatte med minoritetsspråklig 

bakgrunn kan overgangen til skolen virke både utrygt og ukjent. Denne utryggheten kan 

også virke inn på barnet. En overgangssamtale med utgangspunkt i foresattes 

forventninger til skolen og skolens forventninger til foresatte, vil derfor være viktig.  

I følge opplæringsloven § 2-6 har elever med annet morsmål enn norsk og samisk rett 

til særskilt språkopplæring inntil til de kan norsk godt nok til å følge den vanlige 

opplæringa. Elevene har rett til både forsterket norskopplæring, to-faglig fagopplæring 

og morsmålsopplæring. 

Barnehage og skole må til enhver tid vurdere om informasjon til foresatte skal sendes 

ut på annet språk enn norsk. I møter anbefales bruk av tolk.  
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Barn med behov for alternativ og supplerende kommunikasjon  
 

Barn og elever som ikke kan kommunisere med tale, har behov for alternativ og supplerende 
kommunikasjon ved bruk av ASK. ASK er erstatning for tale, støtte for å utvikle tale, samt et 
supplement til lav eller utydelig tale. 

 
Retten til bruk av egnede og nødvendige kommunikasjonsformer er lovfestet i barnehageloven 
§ 39 og opplæringsloven § 11-12. 
 
ASK er barnet og elevenes sitt språk og sin måte å uttrykke seg på. 
 
For barnehage og skole skal det legges til rette for: 
- Gi barn/elever tilgang på det de trenger for å uttrykke seg og lære 
- Støtte utvikling av kommunikative og språklige ferdigheter ved å gi barn og elever spesifikk 

språklæring i ASK 
- Bruke tegn og grafiske symboler i daglig samspill- og læringssituasjoner 
- Sørge for at språkopplæringa og fagligopplæring er godt sammensydd og tilpasset, og at 

naturlige situasjoner blir brukt i opplæring 
- La barna og elevene ta del i aktiviteter der de får utforske, leke og lære om bokstaver, 

bokstavlyder, ord, lesing og skriving 
 

Ledelsen i barnehage og skole skal påse at ansatte: 
- Har relasjonskompetanse, i tillegg til relevant faglig og pedagogisk kompetanse 
- Samarbeider om å tilpasse språkopplæringene i ASK, arbeider med fagområder og 

opplæring i fag 
- Har kunnskap og ferdigheter som gjør at de kan tilpasse læremiddel, innhold, oppgaver og 

vurderingssituasjoner på mange måter ut fra hva barnet eller eleven har behov for 
 
(Alternativ og supplerande kommunikasjon (ASK) | udir.no) 

 
 

 
 

https://www.udir.no/laring-og-trivsel/spesialpedagogikk/alternativ-og-supplerende-kommunikasjon-ask/#a212825
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Årshjul overgang barnehage skole. 
 
 OVERGANG BARNEHAGE-SKOLE 

Når Tiltak Beskrivelse Ansvar Gjelder for 

 
August 

Innmelding av investeringstiltak Dersom investeringstiltak er nødvendig før 
skolestart, må disse meldes inn minimum 2 år 
i forveien 

Barnehagen Barn med spesielle 
behov 

     

 
 
September 

Forberedelse til skolestart 
 
 
 
Oppfølgingsmøte september 
 
Plan overgang barnehage/skole 
overleveres foresatte (lenke) 

Barnehagen har sine planer for 5-åringene i 
barnehage, samt informasjon til foresatte om 
siste år i barnehage 
 
Erfaringsutveksling mellom lærere i 
barnehage og skole. 
 
Planen sendes/informeres om til foresatte 

Barnehagen 
 
 
Skolen/ 
barnehagen 
 
Barnehagen 

Alle barn 
 
 
 
Alle barn 
 
Alle barn 

     

 
Oktober 

 
Sakkyndig vurdering 

Barnehage kontakter PPT for evt. ny 
sakkyndig vurdering for barn med spesielle 
behov 

Barnehagen/
PPT 

Barn med behov for 
individuelt tilpassa 
opplæring og særskilt 
språkopplæring 

 

Februar Søknadsfrist SFO 1.mars 
 
 
 
Innskriving skole 1.mars 

Informasjon om søknadsfrist hovedopptak 
SFO, innskriving til skole samt vedtekter for 
SFO 
 
Alle elever blir automatisk skrevet inn på den 

Skolen 
 
 
Rådgiver for 
oppvekst og 

Alle barn 
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skolen de soknere til. Det sendes ut 
enkeltvedtak for alle 1.klassingene 

kultur 

   1. Søknad på ressurser Frist 15.februar eller så raskt som mulig etter 
dette. Jfr. Sakkyndig vurdering. 

Barnehagen Barn med behov for 
individuelt tilrettelagt 
opplæring og særskilt 
språkopplæring 

April-Mai 
 
 

Informasjon førskoledagene 
 

Skolen sender ut informasjon om 
førskoledager til barnehage og foresatte til 
5/6 åringen 

Skolen Alle barn 

 
 
 
 
 

Møte mellom skole og 
barnehage.  
Skriftlig informasjon overleveres 
skolen og scannes inn arkivet. 
Kontaktlærer må gjøres kjent 
med info og gjennomgå denne før 
skolestart.  
B.hagen kontaktes ved spørsmål 
 

Praktiske avklaringer i forhold til veien videre, 
avklare SFO tilbudet, antall barn, barn som 
ikke går i barnehage, spesifikk informasjon 
om barnet - bruk overføringsskjema, barn 
med spesielle behov, barn med særskilt 
språkopplæring etter §§3-2- og 3-6 
(samtykke) 

 
Skolen 
v/rektor 
 

 
Alle barn 

 Fadderordning Se fadderkontrakt (vedlegg) Skole Alle barn 

April-juni Førskoledager Barnehagen har ansvar for å sende personale 
med barna i den skolekrets barnehagen 
ligger. Kan gjøres lokale avtaler mellom skole 
og barnehage 

Skole/ 
Barnehage 

Alle barn 

Mai Enkeltvedtak Rektor utarbeider enkeltvedtak for barn med 
behov for individuelt tilpassa opplæring og 
særskilt språkopplæring 

Skole Barn med individuelt 
tilrettelagt opplæring 
og særskilt 
språkopplæring 
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 Foreldremøte Informasjon om Skooler, Transponder, 
fravær, permisjonssøknader, leksehjelp, 
skolemelk, daglige rutiner, utviklingssamtaler 
og opplæring. 
Forventningsavklaringer for et godt 
hjem/skole samarbeid. 

Skolen Alle barn 
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Skolestart 
Ny leseplan er under utarbeidelse. Disse punktene må endres når planen er ferdig. 

 
Innhold på 1. trinn 
 

Barn begynner på skolen med ulik bakgrunn, erfaring og modenhet. For at førsteklassingene 

skal lære på en meningsfull måte og utvikle faglig kunnskap, er det viktig å bygge på det de 

allerede kjenner, for å lettere forstå det nye og ukjente. 

 

De yngste elevene har behov for omsorg, trygghet og støtte i overgangen til skolen. Det bør 

også legges til rette for lek og egne initiativ, slik de er vant med fra barnehagen. Gjennom lek 

kan barn på en naturlig måte møte ferdigheter som skriving, lesing og matematikk i en kontekst 

som er relevant og spennende for dem. 

 

Rollelek er en effektiv og velkjent metode som bør integreres i undervisningen. En god 

klasseledelse og nøye planlegging av undervisningen er avgjørende for at de yngste elevene 

skal føle seg trygge, mestre nye utfordringer og få en positiv læringsopplevelse. 

Overgangsobjekter som er blitt avtalt mellom barnehage og skole, bør også få en naturlig plass i 

undervisningen for å støtte barnas tilpasning. 

 
Bokstavprogresjon i Balsfjordskolen 

 
I henhold til forpliktende leseplan for Balsfjordskolen startes det med bokstavlæring fra 

skolestart. For første trinn har Balsfjordskolen fire hovedmål det skal jobbes med: 

Utvikle språklig bevissthet  

Lære strategier og teknikker for å utvikle leseforståelse 

Utforske skriftspråket 

Utvikle læringsstrategier 

 

Med bakgrunn i forskning anbefaler Nasjonalt lesesenter at man har en bokstavprogresjon der 

barn på 1. trinn lærer 2-3 bokstaver i uka. Elever på 1.trinn som har «rask» bokstavprogresjon, 

både leser bedre og har større leseferdigheter enn elever som følger langsom progresjon. 

 

Det anbefales introduksjon på 10-15 minutter pr. bokstav, for så å la elevene bruke bokstavene i 

lese- og skrivevennlige aktiviteter, gjerne ved bruk av lek. 
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Praktisk, relevant, utfordrende og variert undervisning 

Barn og elever i Balsfjord kommune skal oppleve 

skaperglede, engasjement og utforskertrang- noe som 

er en del av opplæringens verdigrunnlag i læreplanen 

og i rammeplanen.  

Lek er viktig for både barnehagebarn og for de yngste 

elevene i skolen. Leken skal foregå på barnas premisser 

og være en arena for utvikling og læring. Barn som leker 

er sosiale. Leken bidrar til samhandling med andre barn 

og stimulerer utvikling av relasjoner, vennskap, språk, 

undring og kreativitet. 

Undervisningen skal tilpasses den enkelte elev, og for de yngste elevene vil praktisk, 

relevant, utfordrende og variert undervisning være med at man lykkes med den 

tilpassede undervisningen. Situasjonsskifter og bevegelse må vektlegges for at 

elevene skal oppleve å mestre skolehverdagen.  

 
SFO 

I august 2021 fikk SFO sin første rammeplan. SFO er hjemlet i 

opplæringsloven § 4-5. Balsfjord kommune har egen forskrift for SFO. 

Forskriften er gjeldende fra 1. august 2024. 

 

Rammeplanen skal sikre et helhetlig perspektiv på barnas oppvekst. 

Tett samarbeid mellom skole og SFO er viktig for å sikre dette 

perspektivet. 

Planen legger opp til lokale variasjoner, satsinger og planer. 

 

Verdigrunnlaget i rammeplanen bygger på grunnleggende verdier gjeldende for barnehage og 

skole, samt FNs barnekonvensjon. 

 

For mange barn er første møte med skolen gjennom SFO. For å sikre gode overganger er det 

viktig at SFO også har en sentral rolle i overgangen mellom barnehage og skole.  
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Vedlegg 1. Ferdigheter barna bør får øvelse i før skolestart 

 
Sosiale ferdigheter 

Når barna begynner på skolen kan det være viktig å mestre ulike sosiale ferdigheter 

som: 
   
  
 

  

Praktiske ferdigheter 

Faglige ferdigheter skal læres når barna begynner på skolen. Likevel kan det være 

viktig å trekke frem noen ferdigheter det er lurt at barna mestrer når de begynner på 

skolen: 

Å holde en blyant riktig 

Å kunne klippe med saks 

Å skrive og gjenkjenne sitt eget navn 

Å vite litt om seg selv (etternavn, bursdag, navn på foreldre) 

Å kunne telle til 10 

Å gå på do selv 

Vaske hendene før mat og etter dobesøk 

Å kle på og av seg selv 

 Kjenne de viktigste fargene  
 

Gjenfortelle en historie de har hørt eller noe de sjølv har opplevd 

Lære seg å vente på tur 

Hilse på hverandre og møte hverandre med 
respekt 

Tørre å si i fra 

Lytte til høytlesning 

Stå i kø 

Dele men hverandre 

Lære seg å sitte i ro i min. 15 minutter 
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Vedlegg 2. Skjema for overføring av informasjon om barnet 

Skjemaet er utearbeidet med bakgrunn i veilederen «Fra eldst til yngst», utgitt av 
Kunnskapsdepartementet.  

Skjemaet skal fylles ut i samarbeid mellom barnehagen, foresatte og barnet i forkant av 
overføringsmøtet mellom barnehage og skole. 

Hensikten med skjemaet er at foresatte skal være trygge på at skolen får nødvendig 
informasjon om barnet, slik at de er godt forberedt på møtet med hver enkelt elev. 

Opplysningene vil bli behandlet konfidensielt og lagt i elevens mappe. 

 

Barnets navn  

Fødselsdato   

Barnehage  

Oppstart i barnehagen  

Oppstart i hvilken skole  

 

Fylles ut i samtale med barnet. 

Dette vil jeg at skolen skal vite om meg: 

Liker å leke med, venner, lurer på, redd for, annet? 

 

 

 

 

Dette tenker jeg om å begynne på skolen: 

Hva jeg skal lære, hva jeg skal gjøre, hva jeg har lyst til å lære, hva jeg gleder meg til, 
hva jeg gruer meg til: 

 

 

 

 

Dette liker jeg å gjøre: 
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Tegne, spille fotball, være ute, være inne, leke med, skrive etc. 

 

 

 

 

Dette liker jeg ikke å gjøre: 

 

 

 

 
Fylles ut i samarbeid mellom foresatte og barnehagen.  
(Punktene som er beskrevet er ment som eksempler på områder som kan beskrives.) 

Beskriv barnets styrker og hva det mestrer særlig godt.  

Samhandler med andre, inkluderer andre i lek, tar imot kollektive beskjeder, 
konsentrerer seg over tid, fysisk aktivitet, tegner og fargelegger, selvstendighet etc.  

Tar kontakt, kommuniserer, leker over tid, løser konflikter, har venner, viser empati, 
etc. 

 

 

 

Eventuelle andre forhold som dere mener skolen bør ha informasjon om? 

Allergier, medisinering, familieforhold, ulike utfordringer etc. 

 

 

 

Hvilke forventninger har foresatte til skolen? 
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Jeg/ vi samtykker til at informasjon om mitt/vårt barn oversendes til skolen hvor barnet skal 
begynne. 

Samtykket er gitt i henhold til Forvaltningsloven §13a og personopplysningsloven § 2 nr.7.  

 

…………………………………….   …………………………………. 

Foresatte                                  Foresatte 

 

 

……………………………………..  …………………………………. 

Enhetsleder/daglig leder        Pedagogisk leder/fagleder 

 

Enhetsleder er ansvarlig for at skjemaet sendes digitalt til den skolen barnet skal gå på. 
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Vedlegg 3 Prosedyrebeskrivelse  
Overgang barnehage/skole for barn med særskilte behov  

 

1. Barn med særskilte behov sin overgang til grunnskolen må planlegges i god 
tid, helst ett år i forveien og i samhandling med foresatte. Ved 
funksjonshemninger bør samarbeidet starte tidligere, minimum 2 år i forveien; 
dette på grunn av at bygg eventuelt må tilpasses/ ombygges eller at barnet 
selv kan ha store tilpasningsvansker. Rektor tar kontakt med bygg forvaltning 
ved behov for tilpassing/ ombygging.  
 

2. Enhetsleder/daglig leder/fagleder i barnehagen tar initiativ til at det nedsettes 
samarbeids/ansvarsgruppe ved overgangen barnehage/skole for barn med 
særskilte behov. Enhetsleder/daglig leder i barnehage har ansvaret for 
framdriften av arbeidet i gruppa. Rektor/inspektør/fagleder fra skolen som 
barnet skal begynne på, bør være med i samarbeids/ansvarsgruppa. I enkelte 
tilfeller starter dette samarbeidet 2 år før skolestart. 
 

3. Samarbeids/ansvarsgruppas sammensetning kan være: Representanter fra 
barnehagen, representant fra mottakende barneskole, fra PPT, helsesøster, 
foresatte. Flere eller færre deltakere kan vurderes i det enkelte tilfellet. 
 

4. Punkter som samarbeids/ansvarsgruppa bør ha med i planen: 
IOP/IUP 
Vurdere ressursbehov/søke om ressurser (frist 15.februar) 
Vurdere bygningsmessige forhold/ fysiske behov 
Vurdere opplæringsbehov i personalgruppa,  
Informasjon fra skolen om hvem som skal være kontaktlærer og eventuell 
assistent så snart som mulig. 
Avklare behov for skoleskyss 
Besøk i skolen 
Fadderordning 
SFO- tilbod 
 

5. Den etablerte samarbeids/ansvarsgruppa opprettholdes gjennom 1. skoleår. 
Skolen innkaller til disse møtene. Behov avklares på siste 
samarbeis/ansvarsgruppemøte på våren før skolestart. 
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FADDERKONTRAKT 

 
 
 

Fadder   

Faddebarn   

 
 

Mitt ansvar som fadder er å: 
 

• Være et positivt forbilde gjennom det jeg sier og gjør.  
• Støtte mitt fadderbarn slik at han/hun føler seg trygg på skolen og på skoleveien, og der 

det lar seg gjøre.  
• Aktivisere og være i lag med mitt fadderbarn ute slik at det blir kjent med andre barn og 

blir inkludert i lek.  
• Vise fadderbarnet rundt på skolen og skolegården slik at han/hun blir kjent.  
• Hente en voksen dersom det oppstår problemer eller konflikter.  
• Ha fadderbarnets interesser i fokus.   

 
 
 
 
 
 

Sted:…………………………………………     Dato: ………../…..……. 
 
 
Underskrift fadder: 

 
………………………….…… 

Underskrift førskoleelev:  
 
………………………………… 

 
 
 
 

http://www.google.no/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=0CAcQjRw&url=http://www.an.no/nyheter/article7584039.ece&ei=9djNVPvSGo78aJ_lgsAM&bvm=bv.85076809,d.d2s&psig=AFQjCNHOXi0R6z53psABubIUSM4X357m7A&ust=1422862888042162
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