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Skolefilter og nettvett Balsfjordskolen, 21.10.24.

Nar du gar pa skole i Balsfjord kommune, ma du fglge reglene for bruk av digitalt utstyr,
skoleprogrammer og bruk av Internett pa skolen. Bade elever og foresatte bes om a sette seginni
kommunens forskrift om skoleregler samt skolens ordensreglement.

Balsfjord kommune har innholdsfilter pa nettverket som elevene er koblet til i skoletiden. Blant annet
er Snapchat og TikTok sperret pa datamaskinene. Pa fritiden og hjemme anbefaler vi at foresatte eller
foresatte skrur pa innholdsrestriksjoner pa hjemmenettverket. Dette for a skjerme elevene for
nettsider med uheldig og/eller skadelig innhold for barn og unge.

Hvordan sette begrensninger pa barnets skole Ipad?
Her far du oppskrift pa hvordan benytte innstillingen pa ipaden for a gjgre den tryggere:
https://www.barnevakten.no/innstillinger-skole-nettbrett/

Tips og rad til foresatte om nettvett

e Laer sammen med barnet og sett kloke grenser i trad med elevens alder og modenhet

e Foresattes interesse for skole kan bidra til 8 gke barnets leering og motivasjon. La barnet vaere
den aktive. Barnets lekse kan vaere a laere deg det hun eller han har lzert pa skolen. Benytt
sjansen!

e Hjemme bestemmer foresatte over bruk av nettbrett pa samme mate som de bestemmer
over bruk av telefon, PC o.a. Dere kan legge inn en streng policy, men erfaring fra flere
kommuner tilsier at da blir nettbrettet mindre brukt til skolearbeid. Pa skolen beskyttes
nettbruk av brannmur.

e Multitasking og/eller bakgrunnsmusikk er ikke et klokt valg for alle.

e Nettbrettet tas ikke med til maltider.

 Digital kompetanse handler ogs& om hva eleven skal gjgre dersom det dukker opp ugnsket
innhold pa nett og at eleven selv ma unnga a skape ugnsket innhold pa nett. Snakk jevnlig
med barnet om hvordan de har det pa nettet, om nettvett og kildekritikk.

Vil du vite mer om hvordan barnet ditt har det pa nett?
“Bruk hue” er en nettressurs utviklet av Telenor for bade laerere og foresatte.
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