f OngA

Tilbud for ungdom mellom 13-25
som ikke finner seg til rette i det
ordinzere aktivitetstilbud

*Omvendtintegrering.
*Bruker bestemte aktiviteter.
*Gratis.

*Mestringsstyrt.

*Fysisk aktivitets relatert.
*Varierte aktiviteter.
ettverks bygging.




